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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Худоеланская средняя общеобразовательная школа  

" (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Худоеланская средняя 

общеобразовательная школа  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

     1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

    Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год сформирован 

на основе нормативно-правовых документов: 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. № 273-ФЗ; 

 Федеральный базисный учебный план (приказ МО РФ от 09.03.2004 года №1312); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования утвержден 

приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115; 

 Федеральный перечень учебников, утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

введении в действие федерального государственного перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

(Зарегистрирован 14.09.2020 №59808) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования №1897 от 17.12.2010; 

  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 

2017 г. N 506. г. Москва "О внесении изменений в федеральный компонент 

государственный образовательных стандартов начального общего, основного 
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общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089» 

 Устав МКОУ «Худоеланская СОШ».  Утвержден постановлением администрации 

муниципального   района   муниципального   образования «Нижнеудинский 

район» №256 от 10.04.2020г. 

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ 

«Худоеланская СОШ», утвержденная приказом от 31.08.2022 г. № 33; 

           Учебный план МКОУ «Худоеланская СОШ» составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения 

детей, обеспечение вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к 

условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

        Реализация данного учебного плана предполагает: 

– удовлетворение образовательного запроса обучающихся и их родителей; 

– формирование основных учебных компетенций обучающихся, повышения 

качества их знаний, умений и навыков; 

– создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

       Учебный план определяет, какие учебные предметы изучают в каждом классе, сколько 

 учебного времени отводится на отдельные предметы, как выстраиваются при этом 

межпредметные связи. 

 

      2. Трудоемкость учебного плана на уровне основного общего образования: 

 

Класс Количество часов 

Неделя С учетом деления Год 

5 29 29 986 

6 30 30 1020 

7 32 32 1088 

Итого: 91 91 3094 

            

Русский язык - 510 ч Информатика - 85 ч 

Литература - 272 ч История - 204 ч 

Английский  язык - 36ч Обществознание - 68 ч 

Математика -  340 ч География - 136 ч 

Алгебра - 102 ч Физика - 68ч 

Геометрия - 68 ч Биология - 102 ч 

Технология - 204 ч Музыка - 102ч 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

85ч Физическая культура- 204 ч 

ОДНКНР - 68 ч Изобразительное 

искусство- 

102 ч 
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В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Худоеланская 

средняя общеобразовательная школа  "  языком обучения является русский язык. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Худоеланская средняя общеобразовательная школа  " начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год рассмотрен на заседании 

педагогического совета (протокол № 8 от 30.08.2023г). 

  Цель работы школы: 

 Воспитание подрастающего поколения, способного в дальнейшей своей жизни 

реализовать себя как личность. 

 Создание условий для получения качественного образования, необходимого для 

включения в продуктивную и творчески преобразующую деятельность в 

сельской местности и в сфере народного хозяйства. 

   Учебный план МКОУ «Худоеланская СОШ» является одним из элементов призванным 

осуществить поставленную цель, при помощи следующих задач: 

1. Реализация компетентностного подхода в урочной и внеурочной деятельности 

(введение внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС, система  

факультативных занятий, проводимых во внеурочное время). 

2. Повысить качество образования через обновление содержания образовательных 

программ (составление рабочих программ). 

3. Непрерывный профессиональный рост педагогов, мотивация на внедрение 

современных педагогических технологий, инновационных проектов. 

4.  Обеспечить социализацию школьников.       

      Содержание образования на всех уровнях предусматривает непрерывность и 

преемственность изучения предметов каждой предметной области. 

 

3.Структура и содержание учебного плана уровня основного общего образования 

      Учебный план 5-7 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, реализуется с учетом федеральных 

государственных стандартов основного общего образования, составлен для пятидневной 

рабочей недели. 

      В соответствии с п.15 ФГОС ООО соотношение обязательной части ООП ООО 

Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении «Худоеланская средняя 
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общеобразовательная школа» составляет 90%, часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, - 10% от общего объема ООП ООО. В соответствии с 

пятидневной рабочей неделей в 5 классе часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений (ЧФУОО), в количестве 1 часа использована 

на предметы: основы безопасности жизнедеятельности и информатики. В 6 классе 0,5 

часа из ЧФУОО использован на основы безопасности жизнедеятельности и 0,5 часа на  

информатику. В 7 классе 1 час из ЧФУОО на спецкурс «Физиология растений» и 1 час на 

основы безопасности жизнедеятельности.   

    

          В учебном плане на уровне основного общего образования представлены 

следующие предметные области (приложение №1): 

«Русский язык и литература», которая представлена предметами: русский язык, 

литература 

«Иностранный язык», представлена предметом - английским языком; 

«Математика и информатика», которая представлена предметами: математика и 

информатика (5,6 классы);   

«Общественно – научные предметы», представлены историей, обществознанием, 

географией; 

«Естественно – научные предметы», представлена предметами: биология, физика; 

«Искусство», которая представлена предметами: музыка, изобразительное искусство; 

«Технология», которая представлена предметом - технология; 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»- представлены 

предметами: физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Основная задача школы на уровне основного общего образования: базовое 

образование и полноценная подготовка обучающихся основной школы к ответственному 

и осознанному выбору дальнейшего обучения. 

Обучение по всем предметам осуществляется по государственным программам, 

количество часов соответствует требованиям государственных программ. 

Компонент образовательного учреждения направлен на поддержание 

общеобразовательных областей через обязательные предметы и занятия по выбору, 

которые выполняют основные функции: 

- развитие содержания одного из базовых предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов и получать дополнительную подготовку; 

- удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Компонент образовательного учреждения и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, на уровне основного общего образования представлены на 

основании анкетирования обучающихся занятиями по выбору: 

        Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Худоеланская средняя общеобразовательная школа  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

4. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах  

 

Предметы 

учебного 

плана 

Форма промежуточной аттестации 

 

5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык 

Контрольный 

диктант                

с 

грамматическим 

заданием, 

разноуровневые 

тестовые задания 

Контрольный диктант                   

с грамматическим 

заданием, изложение,    

разно- 

уровневые тестовые 

задания 

Комбинированная 

контрольная 

работа, разно- 

уровневые тестовые 

задания, изложение. 

Литература 

Тестовая    

работа, 

выразительное 

чтение 

стихотворения 

наизусть, 

комбинированная 

контрольная 

работа 

Тестовая       работа, 

выразительное 

чтение стихотворения 

наизусть, 

комбинированная 

контрольная работа 

Тестовая       работа, 

выразительное 

чтение стихотворения 

наизусть, 

комбинированная 

контрольная работа 

Иностранный 

язык 
Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа  

Математика 

Комбинированная 

контрольная 

работа 

Комбинированная 

контрольная работа 

Комбинированная 

контрольная 

работа 

 

История 

Тестовые 

задания, 

комбинированная 

контрольная 

работа 

Тестовые    задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

Тестовые задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

 

Обществознание Тестовые Тестовые    задания, Тестовые задания,  
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задания, 

комбинированная 

контрольная 

работа 

комбинированная 

контрольная работа 

комбинированная 

контрольная работа 

География 

Тестовые 

задания, 

комбинированная 

контрольная 

работа 

Тестовые    задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

Тестовые задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

 

Физика - - 
Комбинированная 

контрольная работа 
 

Биология 

Тестовые 

задания, 

комбинированная 

контрольная 

работа 

Тестовые    задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

Тестовые задания, 

комбинированная 

контрольная работа 

 

ОДНКНР Защита проектов    

Технология Коллективная выставка творческих работ  

Изобразитель 

ное искусство 
Выставка ученических работ  

Музыка Заключительный концерт  

Физическая 

культура 
Сдача нормативов (в соответствии с требованиями)  

 

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет
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                                                                                                                              Приложение 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Всего 

5 6 7  

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 

Информатика 0 0 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 0 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 

Химия 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 2 

Итого 27 29 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Информатика 1 0,5  1,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 0,5 1 2,5 

«Клетки и ткани» 0 0 1 1 

Итого 2 1 2 5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 91 

Количество учебных недель 34 34 34 102 

Всего часов в год 952 1020 1054 3026 
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                                                                                                                                                   Приложение№2 

к учебному плану_2023-2024 учебного года 

Муниципального казенного общеобразовательного  учреждения     

 «Худоеланская средняя общеобразовательная школа» 

 
Класс Число 

учащих

ся 

Деление на группы при 

изучении предметов 

инварианта 

Деление на группы при изучении 

предметов школьного компонента 

Предмет Количество 

групп 

Предмет Количество групп 

1 14 Нет деления Нет деления 

2 23 Нет деления Нет деления 

3 5 Нет деления Нет деления 

4 16 Нет деления Нет деления 

Всего 

с 1- 4 кл. 

58   

5 2 Нет деления Нет деления 

6 12 Нет деления Нет деления 

7 17 Нет деления Нет деления 

8 9 Нет деления Нет деления 

9 15 Нет деления Нет деления 

Всего 

с 5-9 кл. 

73   

10 5 Нет деления Нет деления 

11 2 Нет деления Нет деления 

Всего с 

10-11 кл. 

7   

Итого 138 Классов  11 Групп 11 
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